
  Le	  Centre	  spirituel	  jésuite	  Penboc’h	  et	  l’association	  RELAIS	  Sourds	  	  	  
vous	  proposent	  4	  jours	  de	  retraite,	  
au	  Centre	  spirituel	  de	  Penboc’h,	  

20	  chemin	  de	  Penboc’h,	  56610	  ARRADON,	  près	  de	  VANNES	  
	  

Dans	  un	  cadre	  exceptionnel,	  face	  à	  la	  mer,	  prendre	  le	  temps	  de	  s’arrêter,	  
pour	  retrouver	  le	  message	  de	  Jésus	  et	  le	  redécouvrir	  dans	  sa	  vie.	  

	  

Animée	  par	  le	  Père	  Georges	  COTTIN,	  prêtre	  jésuite	  
avec	  Corinne	  Farre,	  interprète	  LSF	  

	  
 
 
 
 
 

Renseignements	  et	  inscription	  avant	  le	  31	  mai	  2017	  à	  
-‐	  Sr	  Michelle	  Bonnot,	  10,	  rue	  Jules	  Valensaut,	  69008	  LYON,	  
Mail	  :	  michellebonnot1@orange.fr.	  SMS	  	  06	  47	  64	  81	  69	  
-‐	  ou	  Centre	  spirituel	  	  Penboc’h,	  20	  chemin	  de	  Penboc’h,	  56610	  ARRADON	  
Mail	  :	  	  accueil@penboch.fr.	  	  	  	  www.penboch.fr.	  	  	  	  Tel	  02	  97	  44	  00	  19	  
-‐	  Arrhes	  de	  25	  €,	  à	  l’inscription	  à	  l‘ordre	  du	  Centre	  spirituel	  de	  Penboc’h.	  	  

 
 

Association  
RELAIS Sourds 
Siège	  social	  :	  Maison	  St	  Jean-‐Baptiste	  
6,	  av.	  Adolphe	  Max,	  69005	  LYON 

Retraite	  spirituelle	  2017	  
Pour	  Sourds	  et	  mal-‐entendants	  

	  
Centre	  spirituel	  jésuite	  de	  Penboc’h	  

20	  chemin	  de	  Penboc’h	  
56610	  ARRADON	  

Bretagne	  
du lundi 10 juillet, à 17h 
au samedi 15 juillet, à 9h 
 

	   Maître,	  qui	  es-‐tu	  ?	  
	   Où	  demeures-‐tu	  ? 
 
Animée par le Père Georges Cottin, jésuite 
Avec interprète LSF 

Arrivée	  lundi	  après-‐midi.	  Départ	  samedi	  après	  9	  heures.	  
Logement	  en	  chambre	  individuelle,	  draps	  et	  linge	  de	  toilette	  inclus.	  	  
Tarifs	  :	  hébergement	  +	  repas	  :	  50	  €	  par	  jour	  x	  5	  jours	  =	  250	  €	  
Animation	  :	  5	  jours	  :	  100	  €	  
Interprète	  :	  	  5	  jours,	  tout	  compris	  :	  100	  €	  (RELAIS	  vous	  remettra	  une	  attestation	  
pour	  la	  PCH/MDPH).	  

 

La	  retraite	  proposée	  est	  une	  retraite	  ignatienne,	  inspirée	  des	  Exercices	  
spirituels	  de	  Saint	  Ignace.	  	  
Elle	  est	  ouverte	  aux	  Sourds	  laïcs	  comme	  aux	  religieuses	  et	  religieux	  et	  peut	  
s’adresser	  aussi	  bien	  à	  ceux	  qui	  font	  une	  retraite	  chaque	  année	  qu’à	  ceux	  
pour	  qui	  ce	  serait	  une	  expérience	  nouvelle.	  
Chaque	  jour	  :	  
- deux	  enseignements,	  
- des	  temps	  de	  prière	  personnelle	  et	  commune,	  
- la	  messe,	  
- un	  accompagnement	  personnel.	  
Pour	  favoriser	  la	  démarche	  intérieure	  de	  chacun,	  les	  journées	  sont	  vécues	  
en	  silence,	  avec	  diaporamas	  pendant	  les	  repas,	  promenade	  libre	  	  et	  
quelques	  temps	  d’échanges.	  


